
 

対象：６５歳以上の一人暮らし又はご夫婦でお過ごしの方 

参加費 ５００円 ※申込みが必要です 

※欠席の場合は、必ずセンターまでお電話ください 

☆今回は、歯科衛生士さんによる講話です。 

  

 

大型絵本の読み聞かせ・季節のおりがみ 

 

 一宮神社神職の波多野氏をお迎えしました。

最初の自己紹介からとても興味深く、一宮神社

の成り立ちや、古事記の読み方を分かり易く説

明していただきました。ユーモアもあり、終始

魅力あふれるお話でした。皆さん、早速古事記

を読みかえしてみようと言われていました。              

今回の講座では、講座生に司会や、講師接待、 

受付をお願いしました。あっと言う間の 2 時間

でした      一宮神社で 10 月 17 日に神楽があ

るそうです。行ってみたいなと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※中止または内容が変更になる場合があります。 
 講座情報や詳細はホームページをご覧ください。 

 

 

四
季
お
り
お
り 

6月のセンター行事 

※お電話または来館、インスタグラムの DM

にてお申込みください。  

℡（０９３－６１７－５２７３） 

４日（木）ふれあい昼食交流会 

６日（土）子ども菜園クラブ 
（ジャガイモ収獲・サツマイモ苗植え） 

８日（月）おしゃべりサロン(10:30～11:30) 

９日（火）顔晴れ倶楽部（介護福祉用具の体験） 

１７日（水）人権市民講座 大人のゆる部活 共催 

（八幡の歴史からみた星ヶ丘と木屋瀬） 

    ※同時開催 北九州の戦争遺物展示 

２０日（土）あつまれ！元気ッズ 

（静電気と実験 短冊書き） 

  ２２日（月）妊産婦・乳幼児何でも相談 

よちよちクラブ（短冊作り） 

２４日（水）身に味に☆健康講座（リフレッシュヨガ） 

２７日（土）１day Café(お食事処・一番星☆ガッちゃん 

今回は和食です）             

＊毎週水・土曜日 にほんご café 

 
 
        

 
     
 

ふれあい昼食交流会 
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よちよちクラブ 
6 月 22 日（月）11:00～12:00 

七夕短冊作り 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 

6 月 22 日（月）10:00～11:00 

妊産婦・乳幼児 
なんでも相談が 
終わったら！ 

 

・母子手帳をお持ちください。お気軽に参加可能です 

・歯科衛生士さんに相談可能です。 

 

6 月 4 日（木）12:00～(受付 11:50～） 

対象：65 歳以上の一人暮らし又はご夫婦でお過ごしの

方 

✿参加費：５００円 ※申込みが必要です ５月１６日（土）あつまれ！元気ッズ 

楽しく学んで安全運転         交通マナー教室 

 

 

４月２７日（月）よちよちクラブ 

☆センターの催しより☆ 

４月２２日（水）大人のゆる部活～神社仏閣部～

第 1回 フィールドワーク・deepな笹田探索 

 

 

 

令和８年度よちよちクラブが始ま

りました。 

大型絵本を子育てサポーターさんた

ちが交代で読んでくれました。続い

て、折り紙でチューリップ   ・鯉のぼ

り                 ・兜を作り、色紙に貼って素敵な

季節の作品が完成しました‼子ども

たちはお花紙をクシャクシャにして、

カラフルな鯉のぼりを作りました。 

 

 今年度最初の講座は、フィールドワークの

予定でしたが、足元が悪かった為、山歩きの

会の代表の方がビデオ撮影してくれた映像

を観ながら、ヴァーチャル探索をしました。

皆さん、こんな場所があったの？と新しい発

見をされている方が多かったです。自己紹介

では、好きな神社仏閣を紹介しました。最後

に、次回からの講座の担当を決めました。今

後も講座生で盛り上げていきたいです(^^♪ 

５月２０日（水）大人のゆる部活～神社仏閣部～ 

第 2回 古事記のお話 

☆ 
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今年度１回目の活動は、八幡西警察署の西松氏を講師にお迎えし

て、交通マナー教室を行いました。自転車に乗る際の大切なことは 

①命を守るためにヘルメットを着用すること‼ 

②一時停止の表示がある所では、自転車から降りて立ち止まり、

左右の確認をしなければならないこと‼ 

③横断歩道を渡る時は、自転車から降りて押して渡ること‼ 

だと学びました                           

そして、後半はカルタリレーを行いました。交通面や、日常生活の

大切なことが書かれていて、カルタでも交通マナーを楽しく学ぶこ

とが出来ました。最後に騒音測定機による大声大会も盛り上がり、

今年度も元気にスタート出来ました♪ 

 


